
1. Наименование проекта: 

 «Мечтай. Действуй. Побеждай» 

2. Срок реализации проекта:  

12 месяцев 

3.Организация-заявитель, 

предлагающая проект: 

государственное учреждение 

образования "Волковысский 

районный социально - 

педагогический центр". 

4.Цель проекта: оказание психологической помощи и поддержки детям 

в возрасте от 6 до 18 лет с трудностями коммуникации, эмоционального 

и личностного развития, с нарушениями поведения посредством 

использования игровой терапии. 

5.Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации 

проекта: 

 создание и оснащение игровой комнаты, предназначенной для 

работы с детьми разной возрастной категории; 

 развитие эмоционально – волевой сферы и коммуникативных 

навыков несовершеннолетних, сохранение и укрепление 

психофизического здоровья, развитие саморегуляции, повышение 

самооценки и уверенности в себе через использование игровой терапии; 

 обучение детей способам снятия напряжения, снижение уровня 

агрессивности, коррекция страхов, обучение навыкам конструктивного, 

стрессоустойчивого поведения;   

 формирование у несовершеннолетних ресурсного состояния с 

целью преодоления  трудных жизненных ситуаций. 

6. Целевые группы:  дети в возрасте от 6 до 18 лет города Волковыска 

и Волковысского района с проблемами в эмоционально - волевой и 

коммуникативной сферах. 

7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

7.1. ремонт комнаты (выравнивание и  покраска стен, потолка, замена 

окон на стеклопакеты, установка мягкого покрытия на пол); 

 7.2. разделение комнаты на 2 зоны: игровая для работы с детьми 

дошкольного и младшего школьного возраста, игровая - для 

коррекционной работы с детьми подросткового возраста; 



7.3. закупка и установка оборудования с проведением торгов 

(модульные шкафы с открытыми и закрытыми полками; круглый стол 

для занятий рисованием и лепкой,  стол для психолога, детские стулья и 

стул, пуфики, доска с мелом на стене, ящик с песком размером 1 х 1 м, 

окно Гезелла, прозрачное со стороны наблюдателя, позволяющее 

осуществлять наблюдение за детьми с диагностическими целями, 

реализовать супервизию и иметь возможность профессионального 

обсуждения наиболее трудных случаев. Ноутбук, принтер, 

мультимедийный проектор, домашний кинотеатр с 3-д эффектом, 

дидактический и игровой материал: игрушки, развивающие игры, 

бумага, краски, карандаши, мячи, «умный песок», горка со съездом в 

бассейн с поролоновыми кубиками, световой стол для рисования 

песком, стол- мозаика); 

7.4.Изготовление и распространение печатной продукции, информации 

в СМИ о функционировании  комнаты " Мечтай. Действуй. Побеждай"; 

7.5.Разработка тренинговых программ по коррекции проблем 

эмоционально - волевой и коммуникативной сферы для детей 6-10 лет, 

11- 14 лет, 15-18 лет;  

7.6. Мониторинг реализации коррекционных программ; 

7.7. Презентация опыта работы на уровне района, области. 

8.Общий объем финансирования (в долларах США): 22 400 

Источник финансирования: Объем финансирования (в долларах США) 

 Средства донора: 21 400 

 Софинансирование: 1 000 

9. Место реализации проекта: Республика Беларусь, Гродненская 

область, город Волковыск, улица Горбатова,12 а; 

10. Контактные лица:  Кашкевич Алла Владимировна, заместитель 

директора, тел: 8 01512 95932, 8 029 1801781, e-mail:  

spc.volk@yandex.ru, Нежельская Надежда Александровна, педагог - 

психолог, 8 01512 62081, 8 0333425229, e-mail:  spc.volk@yandex.ru 
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