
Государственное учреждение образования 

«Средняя школа №3 г.Волковыска» 

 

Гуманитарный проект 

 «Доступный спорт» 

 

1. Тема проекта: «Доступный спорт» (строительство современной 

комплексной спортивной площадки на территории стадиона 

учреждения образования) 

2. Организация 

заявитель, 

предлагающая 

проект: 

государственное учреждение образования «Средняя школа 

№3 г.Волковыска» 

3. Срок реализации 

проекта: 

12 месяцев с начала реализации проекта 

4. Актуальность:  

 

1. Социальная значимость и вовлеченность: 

 Массовость: Привлечение детей, подростков и 

взрослого населения к систематическим занятиям спортом в 

шаговой доступности. 

 Профилактика: Снижение уровня правонарушений 

среди молодежи через полезную занятость и формирование 

командного духа. 

 Инклюзивность: Создание безбарьерной среды для 

людей с ограниченными возможностями и пожилых граждан. 

2. Образовательный и оздоровительный эффект: 

 Качество обучения: Улучшение условий для проведения 

уроков физической культуры и спортивных секций. 

 Здоровье учащихся: Предупреждение заболеваний 

опорно-двигательного аппарата и нервной системы за счет 



регулярной двигательной активности на свежем воздухе. 

 Развитие навыков: Формирование у школьников 

дисциплины, воли к победе и умения справляться со 

стрессом. 

3. Развитие инфраструктуры 

 Многофункциональность: Комплексная площадка 

объединяет зоны для игровых видов спорта (футбол, 

баскетбол, волейбол) и воркаута, что позволяет эффективно 

использовать территорию учреждения. 

 Безопасность: Использование современных 

травмобезопасных покрытий и сертифицированного 

оборудования минимизирует риск травм при занятиях. 

 Круглогодичность: Возможность проведения 

мероприятий и тренировок независимо от уровня дохода 

граждан и социального статуса. 

5. Цель проекта: 

 

создание условий для максимального удовлетворения 

потребностей жителей микрорайона (детей, подростков, 

студенческой молодежи и их родителей, лиц с 

ограниченными возможностями) в занятиях спортом и 

активном семейном отдыхе на открытом воздухе. 

6. Задачи проекта: - проведение работ по подготовке территории для установки 

современной комплексной спортивной площадки; 

- закупка и установка спортивно-игрового оборудования; 

- популяризация здорового образа жизни среди населения, 

привлечение жителей к занятиям физической культурой и 

спортом; 

- повышение заинтересованности жителей микрорайона в 

здоровом образе жизни; 

- создание для жителей микрорайона бесплатной 

возможности для занятий физической культурой и спортом; 

- создание условий для занятий физической культурой и 

спортом лицам с ограниченными возможностями; 

- реализация государственной политики в области 

физического воспитания населения; 

- формирование ценностно-мотивационного отношения 

населения к личной физической культуре и ЗОЖ. 

7. Ожидаемые  

результаты, их 

практическая и 

социальная 

значимость: 

 

 

Инфраструктурные: создание современного 

многофункционального стадиона с травмобезопасным 

покрытием и зонами для игровых видов спорта, воркаута. 

Статистические: рост численности учащихся и жителей 

микрорайона, систематически занимающихся физической 

культурой (прогнозируемый рост охвата — до 30–40%). 

Спортивные: повышение уровня физической 

подготовленности школьников, улучшение результатов на 

городских и региональных соревнованиях. 



Оздоровительные: снижение уровня общей 

заболеваемости среди детей и подростков благодаря 

регулярным тренировкам на свежем воздухе. 

8. Целевая 

аудитория 

дети и подростки, студенческая молодежь, взрослое 

население, лица с ограниченными возможностями, 

проживающие в микрорайоне средней школы №3 

г.Волковыска. 

9. Краткое 

описание 

мероприятий в 

рамках проекта: 

оборудование игровой площадки (для волейбола, мини-

футбола, баскетбола, гимнастики, городков, тенниса), 

площадки для воркаута, установка уличных тренажеров, в том 

числе для лиц с ограниченными возможностями, нанесение 

резинового покрытия под комплексную спортивную 

площадку, установка ограждения и малых архитектурных 

форм (беседок, скамеек, урн) 

8.Общий объём финансирования (в долларах США) : 

Источник 

финансирования 

Объём  финансирования (в долларах США) – 22 500,00 $ 

Средства донора 20 000,00 $ 

Софинансирование 2 500,00 $ 

9. Место реализации 

проекта:  

Республика Беларусь, Гродненская область, г. Волковыск, 

улица Советская, дом 17. 

10. Контактное лицо:  

 

Е.В.Лясота, директор государственного учреждения 

образования «Средняя школа №3 г.Волковыска, тел. 

+375298673272, e-mail: sh3volkovysk@uovrik.by   
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Humanitarian project state educational institution 

«Secondary School No. 3 of Volkovysk» 

 

Co-financing of the humanitarian project 

«Accessible Sports» 

 
1. Project name: «Accessible Sports » 

2. Applicant organization 

proposing the project: 

State educational institution «Secondary School No. 3 of 

Volkovysk» 

3. Project 

implementation period: 

12 months 

4. Relevance: 1. Social Significance and Engagement: 

• Mass Engagement: Engaging children, adolescents, and adults 

in regular sports activities within walking distance. 

• Prevention: Reducing youth crime through meaningful 

employment and fostering team spirit. 

• Inclusion: Creating a barrier-free environment for people with 

disabilities and senior citizens. 

2. Educational and health benefits: 

• Quality of instruction: Improved conditions for physical 

education classes and sports activities. 

• Student health: Prevention of musculoskeletal and nervous 

system diseases through regular outdoor physical activity. 

• Skill development: Developing students' discipline, will to win, 

and ability to cope with stress. 

3. Infrastructure Development^ 

• Multifunctionality: The complex combines areas for team 

sports (football, basketball, volleyball) and workout, allowing 

for efficient use of the facility's grounds. 

• Safety: The use of modern, injury-safe surfaces and certified 

equipment minimizes the risk of injury during activities. 

• Year-round availability: Events and training sessions can be 

held regardless of income level or social status. 



5. Objective of the 

project: 

creating conditions for the maximum satisfaction of the needs 

of residents of the microdistrict (children, teenagers, students 

and their parents, persons with disabilities) in sports and active 

family recreation in the open air. 

6. Project objectives: - preparing the area for the installation of a modern, 

integrated sports ground; 

- purchasing and installing sports and play equipment; 

- promoting a healthy lifestyle among the population, 

engaging residents in physical education and sports; 

- increasing the interest of neighborhood residents in a 

healthy lifestyle; 

- creating free opportunities for neighborhood residents to 

engage in physical education and sports; 

- creating conditions for individuals with disabilities to 

engage in physical education and sports; 

- implementing state policy in the area of physical education; 

- developing a value-based and motivational attitude toward 

personal physical education and a healthy lifestyle. 

7. Expected results, their 

practical and social 

significance: 

Infrastructure: creation of a modern multifunctional stadium 

with a trauma-safe surface and areas for team sports and 

workout. 

Statistical: increase in the number of students and residents of 

the neighborhood regularly participating in physical education 

(projected growth of up to 30-40%). 

Sports: improving the level of physical fitness of 

schoolchildren, improving results in city and regional 

competitions. 

Health: reduction in the overall incidence of illness among 

children and adolescents thanks to regular outdoor exercise. 

8. Project implementers: children and teenagers, student youth, adults, persons with 

disabilities living in the microdistrict of Secondary School No. 3 

in Volkovysk 

9. Brief description of the 

activities within the 

project: 

 

playground equipment (for volleyball, mini-football, 

basketball, gymnastics, gorodki, tennis), workout areas, 

installation of outdoor exercise equipment, including for people 

with disabilities, application of rubber surfacing under a 

complex sports ground, installation of fencing and small 

architectural forms (gazebos, benches, trash cans) 

9. Total funding (in US 

dollars): 

22 500,00 $ 

Donor funds: 20 000 $ 

Co-financing: 2 500 $ 

10. Place of project 

implementation: 

Republic of Belarus, Grodno region, Volkovysk, Sovetskaya 

street, house 17. 

11. Contact persons: E.V. Lyasota, Director of the State Educational Institution 

“Secondary School No. 3 of Volkovysk”, tel. +375298673272, 

e-mail: sh3volkovysk@uovrik.by 
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