
Гуманитарный проект «Здоровье в движении» 

государственного учреждения «Территориальный центр    социального 

обслуживания населения Волковысского района» ищет спонсоров 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Наименование проекта: «Здоровье в движении». 

2. Срок реализации проекта: 24 месяца. 

3. Организация-заявитель, предлагающая проект: государственное 

учреждение «Территориальный центр социального обслуживания 

населения Волковысского района». 

4. Цель проекта: Создание универсальной и доступной спортивной зоны, 

оснащенной специальными тренажерами и оборудованием, 

адаптированными для людей с различными видами инвалидности. 

5. Задачи, планируемые     к     выполнению     в     рамках     реализации     

проекта: 

- проектирование, закупка и монтаж универсального тренажерного 

комплекса, адаптированного для людей с инвалидностью; 

- создание удобных подъездных путей, пандусов, укладка безопасного 

резинового покрытия, соответствующего требованиям для колясочников; 

- создание условий для полноценной интеграции людей с 

инвалидностью в активную общественную жизнь; 

- организация регулярных занятий физической культурой для 

повышения уровня физического развития инвалидов; 

- проведение информационно-просветительской работы и спортивных 

мероприятий для привлечения внимания к вопросам доступного спорта; 

- создание места для активного отдыха, общения и проведения 

свободного времени, питания, регулярных физических тренировок; 

- организация деятельности с целевой группой по различным видам 

терапии: изотерапия, музыкотерапия, трудотерапия и т.д. 

6. Целевая группа: Молодые люди с инвалидностью, подопечные 



отделения социальной реабилитации, абилитации инвалидов, 

проживающих в Волковысском районе в количестве 70 человек. 

7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

- разработка и распространение информационных буклетов, памяток 

по       адаптированному спорту для людей с инвалидностью;  

- разработка и реализация плана мероприятий по проведению занятий 

на инклюзивной спортивной площадке; 

- закупка оборудования и оснащение уличной инклюзивной 

спортивной площадки для проведения занятий с целевой группой; 

- обучение целевой группы игровым формам с использованием 

уличных тренажеров; 

- проведение мастер-классов по реализации спортивных программ для 

людей с инвалидностью. 

8. Общий объем финансирования (в долларах США): 30000 

Источник финансирования Объем финансирования  

(в долларах США) 

Средства донора 29000 

Софинансирование 1000 

9. Место реализации проекта (область/район, город): Гродненская область, 

Волковысский район, г. Волковыск. 

10. Контактное лицо: 

Варчак Наталья Владимировна, заведующий отделением социальной 

реабилитации, абилитации инвалидов государственного учреждения 

«Территориальный центр социального обслуживания населения 

Волковысского района» 

Телефон: +375(1512) 6 68 02, e-mail: volkovysk.r-tc@mintrud.by 

 
 

Будем рады сотрудничеству! 



The humanitarian project "Health on the move" 

of the state institution "Territorial Center of Social Services for the Population of 

the Volkovysk District" is looking for sponsors 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Name of the project: «Health on the move». 

2. Project implementation period: 24 months. 

3. Organization, which offers a project: State institution "Territorial Center of Social 

Services for the Population of the Volkovysk District". 

4. Aim of the project: The creation of a universal and accessible sports area 

equipped with specialized exercise equipment and facilities adapted for people with 

various disabilities. 

5. Tasks to be realized while the project implementation: 

- design, procurement and installation of a universal training complex adapted 

for people with disabilities; 

- creation of convenient access roads, ramps, and installation of safe rubber 

surfacing that meets wheelchair-accessible requirements; 

- creating conditions for the full integration of people with disabilities into 

active public life; 

- organizing regular physical education classes to improve the level of 

physical development of people with disabilities; 

- conducting informational and educational work and sporting events to draw 

attention to issues of accessible sports; 

- creating a place for active recreation, communication and spending free time. 

6. Task group: Young people with disabilities, wards of the department of social 

rehabilitation, habilitation of disabled people, living in the Volkovysk district, in 

the amount of 70 people. 

7. Brief description of the events within the framework of the project: 

- development and distribution of informational booklets and leaflets on 

adapted sports for people with disabilities; 

- development and implementation of an action plan for conducting classes at 

an inclusive sports ground; 



- purchase of equipment and outfitting of an outdoor inclusive spots ground 

for conducting session with the target group; 

- training the target group in game-based forms using outdoor exercise 

equipment; 

- conducting master classes on the implementation of  sports programs for 

people with disabilities. 

8. Total funding (dollars USA): 30000 

Source of funding Amount of financing 

(dollars USA) 

Contributor 29000 

Co-financing 1000 

9. Place of the project implementation (region/district, town): Grodno region, 

Volkovysk district, Volkovysk. 

10. Contact person: 

Varchak Natalia Vladimirovna, head of the day  department of social 

rehabilitation and habilitation for persons with disabilitits of the state institution 

"Territorial Center of Social Services of Volkovysk District”. 

Phone +375 (1512) 6 68 02, e-mail: volkovysk.r-tc@mintrud.by 

 

We would be glad to cooperate! 


